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ADHEREZ au LIEN 83 
Bulletin d’adhésion et dons  à imprimer 

 
Adhésion et don sur helloasso 

  

   

Edito : n’ayons pas la mémoire courte… 

Au moment où j’écris cet édito, les missiles tombent sur 
l’Iran. Rien de très bon pour les jours et semaines à venir. 
Situation préoccupante pour la paix dans le monde, est-ce 
que ces malheureux événements vont-ils venir troubler les 
prochaines élections municipales en France ? 
Beaucoup d’associations toulonnaises attendent avec 
impatience et une certaine anxiété, les résultats du scrutin. 
Si les sondages s’avèrent exacts, beaucoup d’entre nous 
ne souhaitent pas revivre la situation de 1995, surtout que 
la ville de Toulon a mis des années à s’en remettre. Donc 
si nous ne voulons pas revivre ce cauchemar, il n’y a pas 
36 solutions pour le second tour : 1. Pas de triangulaire – 2. 
On laisse tomber les égos et on essaye de s’entendre. 
Mais avant d’anticiper le résultat final, regardons le bilan de 
l’actuelle équipe municipale, regardons les programmes, 
regardons les gens qui travaillent. Mais surtout méfions 
nous, de ceux qui promettent monts et merveilles, qui 
donnent raison à tout le monde avec un sourire jusqu’aux 
oreilles et téléphone en main pour faire des selfies. 
Que vous soyez républicains de droite ou de gauche, vous 
avez le choix avec les candidat(e)s en lice.  
N’ayons pas la mémoire courte, ne revivons pas Toulon du 
18 juin 1995. 
                                   Argensse  Franck – Président du Lien 83        

> Les 3 piliers de la Sécurité Sociale de l’alimentation… 
Un peu de détail sur ce que nous présentons souvent comme les « trois piliers » qui fondent l’architecture du 
projet de sécurité sociale de l’alimentation : l’universalité du processus, un conventionnement des produits 
accessibles organisé démocratiquement, et un financement assis sur une cotisation basée sur la valeur ajoutée 
produite par l’activité économique. >> En savoir +       >> En savoir 1 + 
 
 

 

 
 

 
                             
 
 

 

 

 > Le LIEN 83 n’a aucune subvention, nos 
seules ressources sont vos adhésions et 
vos dons. Si vous souhaitez nous soutenir : 

- Le LIEN 83 a livré mi-
février à l’Equipe Équipe  
Mobile Médico-Sociale 
Précarité (EMMSP) qui 
dépend de PROMO 
SOINS : 1 lot de 
chaussures, 5 sacs à dos, 
3 tentes, 1 lot de 
chaussures, 1 lot de 
laisses et colliers. 

 

 

> Equipe Mobile – Promo Soins Toulon 

 

> Association ARCHAOS  

 - Le LIEN 83 a effectué 2 livraisons de 
matériel fin février à l’association 
ARCHAOS structure les ELLES 
(Accueil des femmes) et à l’accueil de 
jour : 2 canapés, du matériel pour 
l’activité coiffure, 1 four électrique, des 
tableaux, 1 lot important d’habits et 
sous-vêtements, des boîtes de 
chocolat, 1 lot de couverts, 1 fauteuil et 
divers petit matériel. Les deux 
structures  se trouvent dans le quartier 
du Pont du las à Toulon.  
>> En savoir + 

 

 

> Du matériel médical pour PHI 

 

 

- Le LIEN 83 a effectué 2 
livraisons de matériel ce mois-
ci à l’association « Pharmacie 
Humanitaire Internationale » 
située dans le quartier de 
Claret à Toulon. Le matériel 
livré (Fauteuils roulants, 
déambulateurs,  béquilles, lits 
médicalisés, , pansements, 
compresses et divers)  
provenait de chez des 
particuliers et d’un EPHAD 
hyérois. Comme toujours, nous 
redonnons une seconde vie à 
ce matériel. 

- Le LIEN 83 récupère toujours des métaux*, 
câbles électriques et batteries. La revente 
permet d’alimenter  la trésorerie de 

l’association. * (Cuivre, alu, laiton, inox) 

mailto:lien83000@gmail.com
http://www.lelien83.fr/
https://www.facebook.com/lelien83
http://www.siao115var.com/
http://www.lelien83.fr/Images/Adherez/Bulletin%20adhesion%202026.pdf
http://www.lelien83.fr/Images/Adherez/Bulletin%20adhesion%202026.pdf
https://www.helloasso.com/associations/le-lien-83/adhesions/adhesion-2026
https://securite-sociale-alimentation.org/la-ssa/les-trois-piliers-du-mecanisme-de-ssa/
https://securite-sociale-alimentation.org/la-ssa/
https://archaos-toulon.fr/
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> Fausses informations sur les aides de la Caf… 
À l’heure où les réseaux sociaux favorisent la diffusion rapide de fausses informations, les rumeurs autour des 
aides versées par la Caf se multiplient. Touchant potentiellement une personne sur deux en France, ces 
tentatives de désinformation alimentent la méfiance et la confusion.  Pour préserver la confiance du public et 
garantir l’accès à une information juste, la Caf a créé cette page spéciale qui s’emploie à démasquer pour vous 
les principales fake news. Sachant que sur les aides et démarches Caf, le bon réflexe est de se référer 
exclusivement au site caf.fr, le seul habilité à fournir des données fiables et vérifiées. >> En savoir + 
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► Actions du LIEN 83 – Février 2026 
- 25 actes de récupération auprès de particuliers 
- Dons de matériel à : Bébés et Familles - Etoile d’un Soir – Toulon 
Solidarité 83 – Un Peu de Toit – EMPS / Promo Soins – ARCHAOS / 
Les ELLES – Pharmacie Humanitaire Internationale – Jéricho – 
Secours Populaire Solliès-Pont – L’Autre, c’est Nous – Coiffure du 
Cœur – Banque Alimentaire du Var 

> Emploi / Travail 
- « On a reçu plus d’un million de CV », s’engager dans 

le secteur de la défense garantit-il un job ? >> En savoir + 
 
- « Dans ma formation, la moitié des élèves étaient 
des pros en burn-out comme moi » : ce consultant qui 

a lâché Accenture pour devenir maraîcher. >> En savoir + 
 
- Travail au noir : le Parlement veut stopper 

"l'hémorragie" estimée à 7 milliards d'euros. >> En savoir + 
 
- Le travail illégal des immigrés : à quels besoins 

répond-il ? >> En savoir + 
 
> Logement  
- L’État vous aide à changer vos radiateurs 
électriques en 2026 : jusqu’à 55 % d’économies si vous 

êtes éligible. >> En savoir + 
 
> Vie quotidienne  
- Gérer son trac : 10 stratégies pour parler en public. 
                                                                            >> En savoir + 
> Vie associative 
- Devenez bénévoles. >> En savoir + 
   
> Véhicule  
- Trouver le propriétaire d'un véhicule avec la plaque 
d'immatriculation : est-ce possible ? 
                                                                   >> En savoir + 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

> Recyclage et environnement 
- « Nous ne tiendrons pas six mois » : les 

collectes de vêtements en France, un modèle usé 
jusqu’à la corde. >> En savoir + 
 
- La réutilisation des eaux usées, une solution 

encore très peu répandue en France. >> En savoir + 
 
- La Mobylette, modernisée, signe son grand retour 

                >> En savoir + 
> Consommation 
- "Pas à la poubelle" : un million de salariés de 
supermarché pourront bénéficier de dons 
d'invendus alimentaires. >> En savoir + 
 
- Pourquoi il va falloir vous habituer à des 
tablettes de chocolat… sans une seule fève de 

cacao ? >> En savoir + 
 
> Santé 
- En papier ou en tissu, quels mouchoirs sont 
les moins nocifs pour notre santé et pour la 
planète ? >> En savoir + 
 
- « Je scrollais huit heures par jour » : cet 

étudiant breton invente un boîtier limitant l’utilisation 
des réseaux sociaux. >> En savoir + 
 
- Forfait journalier, participation forfaitaire... Dès 
le 1er mars, vous rendre à l'hôpital va vous 
coûter plus cher, on vous explique pourquoi. 

    >> En savoir + 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

> Le LIEN 83 recherche : 
Sac à dos - Tente 2 places - Blouson chaud 
- Jeans - Tee-shirts - Polaires - Chaussettes 
- Boxers - Baskets de 42 à 47 - Duvets et 
Couvertures - Draps en 90 – Serviettes de 

toilette – Sweats - Torchons 

► URGENT - Le LIEN 83 recherche :  
Des serviettes de toilette (grandes et petites) 

 

 

 

  

https://www.caf.fr/
https://www.caf.fr/professionnels/nous-connaitre/nos-missions/fausses-informations-sur-les-aides-de-la-caf-ce-qu-il-faut-savoir
mailto:lien83000@gmail.com
http://www.lelien83.fr/
https://www.facebook.com/lelien83
http://www.fr.igihe.com/sante/la-date-de-peremption-des-medicaments-motif-pour.html
https://france3-regions.franceinfo.fr/centre-val-de-loire/on-a-recu-plus-d-un-million-de-cv-s-engager-dans-le-secteur-de-la-defense-garantit-il-un-job-3296577.html
https://www.lesechos.fr/travailler-mieux/metiers-reconversion-professionnelle/dans-ma-formation-la-moitie-des-eleves-etaient-des-pros-en-burn-out-comme-moi-ce-consultant-qui-a-lache-accenture-pour-devenir-maraicher-2217273
https://www.rtl.fr/actu/economie-consommation/travail-au-noir-le-parlement-veut-stopper-l-hemorragie-estimee-a-7-milliards-d-euros-7900604682
https://www.citego.org/bdf_fiche-document-530_fr.html
https://lebonhabitat.fr/chauffage-electrique-economie/?suivi=3&gad_source=1&gad_campaignid=22671160684&gbraid=0AAAAApIScKz3TrbazUQU_m-CtxK4Ejexa&gclid=Cj0KCQiA7rDMBhCjARIsAGDBuEAL0tRPutSmHdBMb6mAnc6HVFAroYwDmAi282EdFpGn8SRmBKRTqCAaAh1HEALw_wcB
https://bigmedia.bpifrance.fr/nos-dossiers/gerer-son-trac-10-strategies-pour-parler-en-public?utm_source=meta&utm_medium=social&utm_campaign=trafic&utm_term=tracstrategie&fbclid=IwdGRjcAP0Jk1leHRuA2FlbQEwAGFkaWQBqzF6U9nl-HNydGMGYXBwX2lkDDM1MDY4NTUzMTcyOAAB
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/?utm_source=adwords&utm_campaign=23510395653&utm_agid=&utm_term=&creative=&device=c&placement=&adposition=&gad_source=1&gad_campaignid=23520165304&gbraid=0AAAAAoUj7WeJuXeATtHPECQLEBeypiksz&gclid=EAIaIQ
https://actu.caminteresse.fr/societe/peut-on-trouver-le-proprietaire-dun-vehicule-avec-une-plaque-dimmatriculation-11191876/?utm_source=welcoming&utm_medium=cpc&utm_campaign=pmo_cam_article
https://www.lunion.fr/id783370/article/2026-02-01/nous-ne-tiendrons-pas-six-mois-les-collectes-de-vetements-en-france-un-modele
https://www.lesechos.fr/politique-societe/societe/environnement-la-reutilisation-des-eaux-usees-une-solution-encore-tres-peu-repandue-en-france-2216745
https://www.franceinfo.fr/economie/transports/mobylette-un-retour-moderne_7631132.html
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/l-info-de-france-inter/pas-a-la-poubelle-un-million-de-salaries-de-supermarche-pourront-beneficier-de-dons-d-invendus-alimentaires-2641397
https://www.ouest-france.fr/leditiondusoir/2026-02-12/pourquoi-il-va-falloir-vous-habituer-a-des-tablettes-de-chocolat-sans-une-seule-feve-de-cacao-5810cb75-f9b2-489e-8bf8-be6c7779b8e3
https://www.ouest-france.fr/leditiondusoir/2026-02-11/en-papier-ou-en-tissu-quels-mouchoirs-sont-les-moins-nocifs-pour-notre-sante-et-pour-la-planete-517e3964-65a7-46be-8cce-f7702aa4a429
https://www.ouest-france.fr/leditiondusoir/2026-02-18/je-scrollais-huit-heures-par-jour-cet-etudiant-breton-invente-un-boitier-limitant-l-utilisation-des-reseaux-sociaux-c435e3a7-511a-453d-97b3-df58a565e279?gaa_at=la&gaa_n=AWEtsqc8NHK06QWDyI3JKICe1gqRZ4A_h
https://www.lindependant.fr/2026/02/23/forfait-journalier-participation-forfaitaire-des-le-1er-mars-vous-rendre-a-lhopital-va-vous-couter-plus-cher-on-vous-explique-pourquoi-13241088.php

